Szklane formy
do zapiekania

(D Informacje o produkcie i przepis

Wazne wskazowki A

»Szklane formy do zapiekania sg odporne na temperatury
z zakresu od -40°C do +180°C. Przewidziane s do przyrza-
dzania i podgrzewania potraw i nadajg sie do uzycia w piekar-
niku oraz w kuchence mikrofalowej.

+Do podgrzewania potraw nalezy zawsze uzywac szklanych
form do zapiekania bez pokrywek. Przed natozeniem
pokrywki nalezy odczekaé, az szklane formy do zapiekania
i znajdujace sie w nich potrawy ostygna. Pokrywki sg odpor-
ne na temperatury z zakresu od -20°C do +80°C.

«Szklanych form do zapiekania nie wolno wystawia¢ na
dziatanie otwartego ognia, stawia¢ na ptytach kuchennych,
na dnie piekarnika ani na innych Zzrédtach ciepta.

- Jesli w formach do zapiekania podgrzewana lub gotowana
jest zywno$¢, nalezy je chwytad tylko przez rekawice kuchen-
ng itp. Istnieje ryzyko poparzenia!

*W celu wyjecia szklanych form do zapiekania z piekarnika,
wraz z forma nalezy wyja¢ blache lub ruszt do pieczenia,
na ktérych umieszczone sg formy. W ten sposéb mozna
unikna¢ wysuniecia sie szklanych form z rak.

»Szklane formy do zapiekania nadajg sie do uzytku w zam-
razarce. Nie zamrazaé w nich cieczy. Wskutek rozprezenia
zamrozonej cieczy moze doj$¢ do pekniecia szklanego
naczynia.
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+Nie nalezy uderza¢ szklanymi formami do zapiekania
o twardga powierzchnie.

+Szklane formy do zapiekania nie moga by¢ gwattownie
schtadzane, poniewaz moze to spowodowaé pekniecie szkta.
Istnieje ryzyko odniesienia obrazen ciata!

»Goracych form do zapiekania nie nalezy stawia¢ na zimnym,
mokrym lub wrazliwym podtozu.

«Gorace formy do zapiekania nalezy zawsze stawia¢ na
odpowiednim, odpornym na wysokie temperatury podtozu.

*W zadnym wypadku nie wolno uzywaé produktu, jezeli szkto
jest pekniete lub w inny sposéb uszkodzone. Istnieje niebez-
pieczenstwo rozbicia i skaleczenial!

*Przed pierwszym uzyciem oraz bezpos$rednio po kazdym
kolejnym uzyciu nalezy umy¢ szklane formy do zapiekania
w goracej wodzie z dodatkiem niewielkiej ilosci ptynu do
naczyn. Nie nalezy przy tym stosowa¢ ostrych srodkéw
czyszczacych, twardych szczotek ani ggbek do szorowania.
Nastepnie dobrze osuszy¢ formy. Szklane formy do zapieka-
nia nadaja sie réwniez do mycia w zmywarce do naczyn.
Nalezy przy tym pamietaé, aby nie uktada¢ pokrywek
bezposrednio nad elementami grzejnymi.

« Jesli w formach transportowana jest zywnos$¢, nalezy zatozy¢
na nie pokrywke. Trzymac formy zawsze w pozycji pionowej,
poniewaz nie mozna wykluczy¢ mozliwo$ci wycieku cieczy.

+Puste formy do zapiekania nalezy przechowywa¢ z otwartg
pokrywka, aby unikna¢ tworzenia sie plesni.

» Produkty spozywcze o intensywnej barwie wtasnej (np. mar-
chew) mogga spowodowa¢ zafarbowanie spodéw pokrywek.
Nie jest to jednak ani szkodliwe dla zdrowia, ani nie wptywa
negatywnie na jako$¢ lub funkcjonalno$¢ pokrywek.



Crumble z owocoéw jagodowych

Na szklang forme do zapiekania o pojemnosci1,5 I.

Sktadniki:

400¢ mieszanki réznych Swiezych owocéw jago-
dowych wedtug uznania, np. jezyny, maliny,
czerwone porzeczki, boréwki (alternatywnie
mozna uzy¢ mrozonych owocow)

1 opakowanie cukru waniliowego

2 szczypty

(na czubku noza) mielonych ziaren tonki

40¢g zimnego masta

804¢ maki

1 26ttko (Sredniej wielko$ci jajka)
50¢g siekanych migdatéw

40¢ cukru pudru do posypania

Przyrzadzanie:

1. Rozgrzac piekarnik do temperatury 160°C
(z termoobiegiem) lub 180°C (grzanie z gory i dotu).

2. Swieze owoce jagodowe przetozyé do sitka oraz doktadnie
umy¢, a nastepnie pozostawi¢ do odsgczenia.

3. Z maki, masta, cukru, cukru waniliowego, zéttka
oraz mielonych ziaren tonki zagnie$¢ w rekach ciasto
do uzyskania kruszonki.

4. Wymieszac owoce jagodowe i wsypac je do formy
do zapiekania.

5. Posypac je najpierw siekanymi migdatami, a nastepnie
kruszonka.



6. Crumble piec w piekarniku przez ok. 40 minut do uzyska-
nia ztoto-bragzowego koloru kruszonki.
Czas pieczenia moze by¢ rézny w zaleznosci od danego
piekarnika, dlatego nalezy regularnie sprawdza¢ crum-
ble podczas pieczenia.
7. Po upieczeniu posypac¢ gotowe crumble cukrem pudrem
i podawac na goraco.
Po ostudzeniu mozna przykry¢ reszte deseru dotaczong
pokrywka.
Rada: Do crumble pasuje wySmienicie gatka lodéw wanilio-
wych lub sos waniliowy!
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