2 opaski chtodzace

Instrukcja uzytkowania

Drodzy Klienci!

Oto Paristwa nowe opaski chtodzgce z wktadem z super-
chtonnego polimeru. Po wtoZeniu do zimnej wody super-
chtonny polimer zmienia sie w zel. Zel magazynuje chiéd,
aby pdZniej przekazac go do ludzkiego ciata. Kazda opaska
chtodzgca ma kilka komor, dzieki czemu mozliwe jest
réwnomierne rozmieszczenie superchtonnego polimeru.

Zyczymy Paristwu wiele radoéci i satysfakcji z uzytkowania
tego produktu!
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Wskazowki bezpieczenistwa A

Nalezy uzytkowac produkt wytacznie w sposéb opisany

w tej instrukcji, aby unikna¢ niezamierzonych urazdw ciata
lub uszkodzen sprzetu. Zachowac instrukcje do péZniejszeqgo
wykorzystania. W razie zmiany wtasciciela produktu nalezy
przekazac réwniez te instrukcje.

Przeznaczenie

Opaski chtodzace sg przeznaczone do dtugotrwatego chto-
dzenia nadgarstkdw. Maja stuzy¢ odprezeniu i dobremu
samopoczuciu.

Opaski chtodzace zaprojektowano do uzytku prywatnego
i nie nadaja sie do celéw komercyjnych, terapeutycznych
ani medycznych.

Opaski chtodzace ...

... 3 przeznaczone wytacznie do uzytku zewnetrznego.
Superchtonnego polimeru nie wolno potykac. W razie
potkniecia natychmiast zwrdcic sie do lekarza i jak
najszybciej wywota¢ wymioty. Potkniety superchtonny
polimer absorbuje duza czes¢ ptyndw ustrojowych.
Moze to prowadzi¢ do powaznego uszczerbku na zdrowiu.

... Nie moga by¢ nigdy uzywane na zranionej skérze.



... Nie moga by¢ uzywane w przypadku dolegliwo$ci uktadu
krazenia lub zaburzen przeptywu krwi.

... Nie 53 zabawka. Przechowywac¢ w miejscu niedostepnym
dla dzieci. Nalezy z nich korzystac wytacznie pod nadzorem
osoby dorostej.

... Nie moga by¢ uzywane, jesli sg uszkodzone. W przypadku
kontaktu Zelu ze skorg nalezy zmy¢ go pod biezaca woda.

... Nie moga by¢ uzywane, jesli sg zbyt zimne. Natychmiast
zdja¢ je z nadgarstkow, jesli temperatura jest nieprzy-
jemna dla skéry. Przed zatozeniem opasek chtodzacych
nadgarstki mozna owina¢ kawatkiem materiatu lub
cienkim recznikiem.

... Nie uzywac, jesli dana osoba nie potrafi prawidtowo
odczuwac ciepta lub zimna. Mate dzieci sg bardziej wraz-
liwe na ciepto lub zimno niz osoby doroste. Niektorym
chorobom, np. cukrzycy, moga towarzyszy¢ zaburzenia
odczuwania temperatury. Osoby upos$ledzone lub niedo-
tezne moga nie by¢ w stanie zasygnalizowa¢ nadmiernego
dziatania ciepta lub zimna. Dlatego produktu nie nalezy
stosowac u dzieci w wieku ponizej 3 lat, 0s6b niesamo-
dzielnych, chorych, wzglednie niewrazliwych na ciepto
lub zimno. W przypadku dolegliwo$ci uktadu krazenia lub
w razie watpliwosci nalezy skonsultowac sie z lekarzem.



Uwaga:

- Aktywowane opaski mozna chtodzi¢ w lodéwce, nie w za-
mrazalniku. Ekstremalne przechtodzenie (przechowywanie
w zamrazalniku) moze juz po kilku minutach prowadzi¢
do zamarzniecia, a nawet do uszkodzenia opaski.

- Opaski chtodzace przechowywac z dala od ostrych
i spiczastych przedmiotéw.

+ Opaski chtodzace przechowywac z dala od stonej wody,
benzyny, oleju napedowego, oleistych ptyndw, alkoholu,
Srodkdw wybielajgcych lub chloru. Moga one uszkodzi¢
opaski chtodzace.

« Nie wywierac nacisku na opaski chtodzace.

- Nie sktadac wilgotnych opasek chtodzacych. Moze to
powodowac powstawanie plesni i brzydkiego zapachu.
Przed schowaniem opasek chtodzacych nalezy je catko-
wicie wysuszy¢ w przewiewnym miejscu.

Opaski chtodzace (materiat): poliester

Kulki zelowe: superchtonny polimer (SAP)

Numer produktu: 613 142



Uzytkowanie

Chtodzenie opasek

1. Whozy¢ opaski chtodzace do zimnej wody na ok. 40 minut.
Ugniata¢ opaski od czasu do czasu, aby zel mégt zostac
réwnomiernie rozprowadzony w poszczegdlnych
komorach.

2. Po uptywie tego czasu wyjac opaski z wody.
Osuszy¢ je i ponownie doktadnie ugnies¢ w celu
rozprowadzenia chtodnego zelu.

3. Roztozy¢ opaski na niewrazliwej na wilgo¢ powierzchni,
az materiat bedzie suchy w dotyku. Ewentualnie umiesci¢
pod opaskami 2 reczniki. Po wykonaniu tych krokéw
opaski sa gotowe do uzycia.

Uzywanie opasek chtodzacych
D> Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy opaski nie sg
uszkodzone. Nie uzywa¢ uszkodzonej opaski.
Najlepiej od razu jg usunac!
D> Przed zatozeniem sprawdzi¢ na wewnetrznej stronie
nadgarstka temperature.



ZatozyC opaske

chtodzaca

na nadgarstek

i zamkna¢ za-

bezpieczenie

typu rzep.

D> 7dja¢ opaski, gdy wydzielane zimno stanie sie
nieprzyjemne.

Czyszczenie

> W razie potrzeby przetrze¢ opaske chtodzaca wilgotna
szmatka.

> Wigksze zabrudzenia na opasce mozna usunac recznie
przy uzyciu tagodnego neutralnego mydta. Nie uzywac
Srodkow czystosci, Srodkéw pioragcych lub ostrych
$rodkéw czyszczacych. Moga one uszkodzi¢ super-
chtonny polimer i ograniczac jego dziatanie.



Przechowywanie

D> Przed schowaniem opasek chtodzacych nalezy je
catkowicie wysuszy¢. Suszenie moze trwac kilka dni.

D> W celu wysuszenia powiesi¢ opaski w przewiewnym
miejscu, np. na sznurze do bielizny, suszarce stojacej itp.

> Opaska chtodzgca jest catkowicie sucha, jesli
superchtonny polimer jest twardy.

D> Przechowywac je w chtodnym miejscu ostonietym
od bezposredniego promieniowania stonecznego.

Usuwanie odpadow

Aby zadbac o $Srodowisko: Zutylizowa¢ produkt zgodnie
z obowiazujacymi przepisami i regulacjami. Wiecej infor-
macji mozna uzyskac w lokalnym urzedzie gminy lub miasta.
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