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Urzadzenie do masazu

Instrukcja obstugi

Tchibo GmbH D-22290 Hamburg - 11758FV05X03IX - 2019-01



Drodzy Klienci!

To nowe urzadzenie do masazu dzieki obrotowym
rolkom masujacym z dotgczang funkcjg wibracji
zapewni Panstwu przyjemne odprezenie. Urzadzenie
jest mate i poreczne, dzieki czemu mozna je zabra¢
ze sobg i wykonywa¢ masaze w wolnej chwili.

Zyczymy Paristwu wiele radosci i satysfakcji
z uzytkowania tego produktu.

Zespot Tchibo

‘Q www.tchibo.pl/instrukcje
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Wskazowki bezpieczenistwa A

Nalezy doktadnie przeczyta¢ wskazowki bezpieczenstwa
i uzywac produktu zgodnie z niniejsza instrukcja, aby
unikna¢ niezamierzonych obrazen ciata lub uszkodzen
sprzetu. Zachowac instrukcje do pdZniejszeqgo wykorzy-
stania. W razie zmiany wtasciciela produktu przekaza¢
rowniez te instrukcje.

Przeznaczenie

Urzadzenie do masazu przeznaczone jest do auto-
masazu, zapewniajgcego poprawe samopoczucia.
Urzadzenie do masazu zaprojektowano do uzytku

w prywatnych gospodarstwach domowych.

Nie nadaje sie ono do stosowania w klinikach, gabi-
netach masazu, salonach wellness itp. Urzadzenie

do masazu nie jest wyrobem medycznym i nie stuzy
do leczenia bélu. W razie watpliwosci lub niepewnosci
prosimy przed uzyciem skonsultowac sie z lekarzem.

+ Urzadzenie mozna stosowa¢ wytacznie:
... do uzytku zewnetrznego na ciele.

.. Zgodnie z przeznaczeniem, w Spos6b opisany

w niniejszej instrukcji. Kazde uzycie niezgodne
z przeznaczeniem moze by¢ niebezpieczne!

NIEBEZPIECZENSTWO - zagrozenie dla dzieci
- Urzadzenie nie moze by¢ uzywane przez dzieci ani 0so-

by, ktdre ze wzgledu na zdolnosci fizyczne, sensoryczne
lub umystowe lub brak do$wiadczenia badZ nieznajo-
mo$¢ podstaw obstugi nie sa w stanie bezpiecznie go
obstugiwac. Zapewnic dzieciom odpowiedni nadzor,

aby wykluczy¢ mozliwo$¢ zabawy urzadzeniem.

+ Potknigcie baterii moze by¢ $miertelnie niebezpieczne.

Potknieta bateria moze w cigqu zaledwie dwdch godzin
doprowadzi¢ do ciezkich chemicznych poparzen
wewnetrznych oraz do $mierci. Dlatego zaréwno nowe,
jak i zuzyte baterie oraz produkt nalezy przechowywac
poza zasiegiem dzieci. W przypadku podejrzenia,

Ze bateria zostata potknieta lub dostata sie do orga-
nizmu w inny sposab, nalezy natychmiast skorzysta¢

Z pomocy medycznej.



- Materiaty opakowaniowe trzymac z dala od dzieci.
Istnieje m.in. niebezpieczenstwo uduszenia!

« Produkt nie jest zabawka. Dzieci nie moga mie¢ do
niego dostepu.

Aby nie narazac zdrowia, zdecydowanie odradza sie

stosowanie urzadzenia w nastepujacych przypadkach:

Nie uzywac urzadzenia do masazu...

Przed zastosowaniem urzadzenia zasiegna¢ porady
lekarza, zwtaszcza w przypadku ...

przechodzenia ciezkiej choroby lub po operacji
chirurgicznej,

posiadania rozrusznika serca, implantéw lub innych
aparatéw wspomagajacych,

zakrzepoweqo zapalenia zyt,

w okresie Cigzy,

w przypadku wystapienia zmian chorobowych

lub urazéw w obszarach masazu (np. sttuczenia,
zapalenia, otwarte rany, wypadniecie dysku itp.),
po zazyciu substancji, ktore powoduja obnizenie
zdolno$ci postrzegania (np. Srodkéw przeciwbdlo-
wych, alkoholu),

do masowania oczu, okolic oczu, krtani, kosci lub
stawdw, miejsc intymnych, nerek lub innych szcze-
gélnie wrazliwych czesci ciata,

uzwierzat,

podczas lezenia w t6zku,

w przypadku widocznych uszkodzen urzadzenia.

cukrzycy,
stanéw bélowych niewiadomego pochodzenia.

- Czas trwania masazu nie powinien by¢ dtuzszy niz
20 minut. Dtuzszy masaz moze prowadzi¢ do nad-
miernej stymulacji miesni. W pojedynczych przypad-
kach moze wowczas dojs¢ do napiecia miesni zamiast
do ich rozluznienia.

- Jezeli podczas uzycia urzadzenia pojawia sie béle lub
wysypka skdrna, nalezy natychmiast zakonczy¢ masaz
i nie uzywac wiecej urzadzenia.



Nalezy przestrzegac nastepujacych zasad bezpiecz-
nego uzytkowania:

+ W przypadku nieprawidtowego dziatania lub uszkodze-
nia urzadzenia nalezy zleci¢ jego naprawe zaktadowi
specjalistycznemu.

+ Nigdy nie trzymac urzadzenia na dtuzszy czas w jed-
nym miejscu. Prowadzic je po ciele ruchem okreznym.

- Nigdy nie pozostawia¢ wigczonego urzadzenia bez
nadzoru.

OSTRZEZENIE przed pozarem/wybuchem

- Baterii nie wolno tadowac, rozbierac, wrzucac do ognia
ani zwierac.

+ W przypadku wycieku z baterii nalezy unikac kontaktu
ze skdra, oczami i $luzéwkami. W razie potrzeby
optukac miejsca kontaktu woda i natychmiast uda¢
sie do lekarza.

UWAGA - niebezpieczenistwo lekkich obrazen ciata
i szkod materialnych

+ Chroni¢ urzadzenie przed dziataniem wilgoci.
Nie wolno go zanurza¢ w wodzie lub innych cieczach.

- Baterie oraz produkt nalezy chroni¢ przed nadmier-
nym cieptem. Zachowac wystarczajacy odstep od Zré-
det ciepta, takich jak np. piec czy ptyta kuchenna.

- Baterie nalezy wyjac z produktu, gdy jest zuzyta lub
gdy produkt nie bedzie przez dtuzszy czas uzywany.
Dzieki temu mozna uniknac szkdd, ktére moga powstac
wskutek wycieku elektrolitu.

- Podczas wktadania baterii nalezy koniecznie zwrdci¢
uwage na wtasciwe utozenie biequndw (+/-).

- Jezeli urzadzenie wpadto do wody, nie moze by¢ dalej
uzywane.

- Do czyszczenia nie nalezy uzywac silnych chemikaliow
ani agresywnych [ub rysujgcych powierzchnie $rodkow
czyszczacych.



Widok catego zestawu (zakres dostawy)

rolka masujaca
do stymulacji
gtebokiej
tkanki mig$niowej

KDY
T 1
CLOSE OPEN

oo

wiacznik/wytacznik
i komora baterii

kulka
masujaca
do akupresury

Wktadanie baterii

znacz-
nik

0brdci¢ komore

baterii do oporu

w kierunku zgod-
nym z ruchem

wskazdwek zega-
ra, tak aby znacz-

nik wskazywat na
napis OPEN.
Zdjac¢ komore ba-

terii z urzadzenia.

6

Wtozyc baterie

zgodnie z rysun-

kiem do komory
baterii. Zwrdci¢
przy tym uwage

na wasciwe uto-

Zenie biequnéw
(+/-).

Ponownie natozy¢
komore baterii

na urzadzenie.
Znacznik musi
przy tym wska-
zywad na napis
OPEN. Obrocic
komore baterii

do oporu w kie-
runku przeciwnym
do ruchu wska-
z6wek zegara.



Uzytkowanie

Wtaczanie/wytaczanie funkcji wibracji

>

Aby wigczy¢ funkcje wibracji, obrécic
komore baterii (whacznik/wytacznik)
do pozycji ON.

D> Aby wytaczy¢ urzadzenie do masazu, obrdcic

komore baterii (wiacznik/wytacznik) do pozycji OFF.

Wybor nasadki masujacej

Dwie kuliste, obrotowe rolki
masujace umozliwiaja aktywo-
wanie gtebiej potozonej tkanki

miesniowej.

1
close OPEN

Kulka masujaca pozwala natomiast
na symulowanie akupresury.

Zdejmowanie nasadki masujgcej

>

Zakt

>

Postepujac zgodnie z rysunkiem
obok, obréci¢ nasadke masujgca
z dwoma rolkami masujacymi do
oporu w kierunku napisu OPEN,
a nastepnie zdjac ja ku gérze.

adanie nasadki masujacej

Natozy¢ nasadke masujacg na
urzadzenie w taki sposdb, aby
strzatka na nasadce skierowana
byta na napis OPEN. Obrdci¢
nasadke do oporu w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek
zegara, do napisu CLOSE.



Masaz

D> Umiesci¢ urzadzenie do masazu na czesci ciata
przeznaczonej do masazu. Intensywnos¢ masazu
mozna zmieniac przez |zejsze badZ mocniejsze
dociskanie urzadzenia do skdry.

D> Przesuwac (rolowac) urzadzenie do masaz
powolnymi ruchami po masowanej czesci ciata.



Czyszczenie i dezynfekcja

UWAGA - ryzyko szkod materialnych

+ Nie zanurzac urzadzenia w wodzie
lub innych ptynach.

Problemy i sposoby ich rozwigzywania

D> W razie potrzeby przetrze¢ urzadzenie lekko
zwilzong w wodzie $ciereczka.

D> W celach dezynfekcyjnych przetrzec rolki masujace
w razie potrzeby $ciereczka zwilzong w alkoholu
etylowym. Alkohol etylowy mozna naby¢
w aptekach.

Urzadzenia + Czy bateria nie jest zuzyta?
nie moz,na - Czy bateria jest prawidtowo
wigczyC. wtozona? Zwrdcié¢ uwage na

wiasciwe utozenie biegundw
(+/).

+ Czy komora baterii jest
prawidtowo zatozona?




Dane techniczne

Model: 376 578
Bateria: 1X LR6 (AA) /15 V

Made exclusively for: Tchibo GmbH, Uberseering 18,
22297 Hamburg, Germany
www.tchibo.pl

W ramach doskonalenia produktu zastrzegamy sobie
prawo do wprowadzania zmian w jego konstrukcji
i wygladzie.

C€



Usuwanie odpadow

Produkt, jego opakowanie oraz dotgczona w komplecie
bateria zawieraja wartoSciowe materiaty, ktére nadajg
sie do ponownego wykorzystania. Ponowne przetwarza-
nie odpadéw powoduje zmniejszenie ich ilosci i przyczy-
nia sie do ochrony $rodowiska naturalnego.

Opakowanie nalezy usuna¢ zgodnie z zasadami segre-
gacji odpaddw. Nalezy wykorzystac lokalne mozliwosci
oddzielnego zbierania papieru, tektury oraz opakowan

lekkich.

Urzadzenia, ktore zostaty oznaczone tym
symbolem, nie moga by¢ usuwane do zwyktych
mmmm  POJEMNikGw na odpady domowe! Uzytkownik
jest ustawowo zobowigzany do usuwania zuzytego
sprzetu oddzielnie od odpadéw domowych. Informacji na
temat punktdw zbidrki bezptatnie przyjmujacych zuzyty
sprzet udzieli Pastwu administracja samorzadowa.

Baterii ani akumulatoréw nie wolno usuwac
jako zwyktych odpadéw domowych!
Uzytkownik jest ustawowo zobligowany do
tego, aby przekazywac zuzyte baterie i akumulatory
do gminnych badZ miejskich punktéw zbidrki, wzgl.
usuwac do specjalnych pojemnikéw, udostepnionych
w sklepach handlujacych bateriami.
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Numer artykutu:
376 578

Made exclusively for:

Tchibo GmbH, Uberseering 18, 22297 Hamburg, Germany
www.tchibo.pl
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