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Wskazowki bezpieczenstwa A

Produkt jest wyposazony w elementy zabezpieczajgce. Mimo to nalezy doktadnie
przeczytaé wskazdwki bezpieczenstwa i uzytkowac produkt wytacznie w sposéb
opisany w tej instrukcji, aby unikna¢ niezamierzonych urazéw ciata lub uszkodzen
sprzetu. Zachowac instrukcje do pdzniejszeqgo wykorzystania. W razie zmiany
wiasciciela produktu nalezy przekaza¢ réwniez te instrukcje.

Przeznaczenie

Pilnik jest przeznaczony do usuwania zrogowaciatego naskoérka ze stdp, dtoni i tokci.

Urzadzenie zaprojektowano do uzytku prywatnego - nie nadaje sie do zastosowan

komercyjnych, w szczegéInosci do wykonywania zabiegéw podologicznych.

Nie wolno uzywac urzadzenia...

... w przypadku cukrzycy lub innych zaburzen gojenia ran. Prawdopodobienstwo
skaleczenia sie podczas uzywania tego urzadzenia jest bardzo mate. Mimo



to musimy zaznaczy¢, ze urzadzenie nie powinno by¢ uzytkowane przez osoby
cierpiagce na wymienione schorzenia.

... na zaczerwienionej lub podraznionej skorze lub na skérze z oparzeniami.
Urzadzenia nie nalezy réwniez stosowac do pielegnacji skdry, ktdra nie jest
pokryta zrogowaciatym naskdérkiem, a takze do zwalczania znamion, brodawek
i innych zmian skdrnych.

...jezeli z urzadzenia korzystata juz inna osoba. Urzadzenie oraz dotgczone

do niego nasadki powinny by¢ uzywane wytgcznie przez jedng osobe.

W ten sposdb mozna zapobiec np. zarazeniu sie grzybica stop.
NIEBEZPIECZENSTWO dla dzieci i 0s6b z ograniczona zdolnoscia obstugi
urzadzen
- Dzieci nie mogg bawic sie urzadzeniem. Dzieci ponizej 8. roku zycia nie moga

mie¢ do niego dostepu.

- Materiaty opakowaniowe trzymac z dala od dzieci. Istnieje m.in. niebezpieczen-
stwo uduszenia!
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- Urzadzenia nie wolno stosowac u matych dzieci, poniewaz majg one bardzo
wrazliwg skore.

- Urzadzenie moze by¢ uzytkowane przez dzieci od lat 8, a takze przez osoby
0 ograniczonych zdolnosciach fizycznych, sensorycznych lub umystowych oraz
nieposiadajace doswiadczenia lub odpowiedniej wiedzy, o ile osoby te znajdujg
sie pod nadzorem lub zostaty poinstruowane w zakresie bezpiecznego uzytko-
wania urzadzenia i rozumiejg zagrozenia zwigzane z jego niewtasciwym uzyciem.

- Dzieci nie moga czysci¢ urzadzenia, chyba ze majg powyzej 8 lat i podczas
czyszczenia znajdujg sie pod nadzorem. Urzgdzenie nie wymaga zadnych
zabieg6w konserwacyjnych.

OSTRZEZENIE przed obrazeniami ciata

- Urzadzenie zawiera wbudowany na state akumulator litowy. Nie wolno wrzuca¢
urzadzenia do ognia. Istnieje niebezpieczenstwo wybuchul!



- W przypadku wystapienia bolu nalezy niezwtocznie przerwac usuwanie zrogo-
waciatego naskorka!

+ Nie przyktada¢ urzadzenia, wzglednie nasadki w tym samym miejscu na skorze
przez dtuzszy czas, poniewaz tarcie powoduje silne wydzielanie ciepta.

- Podczas obstugi urzadzenia trzymac dtugie wtosy z dala od obracajacej
sie nasadki.

UWAGA - ryzyko szkod materialnych
- Chroni¢ urzadzenie przed wilgocia i nie zanurza¢ go w wodzie ani innych cieczach.

- Akumulator jest wbudowany na state. Nie wolno go samodzielnie wymieniac.
Jezeli akumulator jest uszkodzony, nalezy zwrdcic sie do zaktadu specjalistycz-
nego.

« Produkt nalezy chroni¢ przed wstrzasami, upadkiem, kurzem/pytem, wilgocia,
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych oraz skrajnymi temperaturami.



- Nalezy zaprzesta¢ uzywania nasadki, jezeli jest ona mocno zuzyta.

Nie uzywac urzadzenia, jezeli jest uszkodzone. Wszelkie naprawy urzadzenia

nalezy zleca¢ tylko zaktadom specjalistycznym.

- Po kazdym uzyciu nalezy doktadnie wyczysci¢ urzadzenie zgodnie z opisem

w rozdziale ,Czyszczenie i dezynfekcja”, aby uniknac ttustych osadéw i innych

pozostatosci.

- Do czyszczenia nie nalezy uzywac silnych chemikaliéw ani agresywnych

lub szorujacych Srodkdw czyszczacych.

+ Podczas uruchamiania lub tadowania akumulatora ...

.. nalezy przestrzega¢ danych technicznych zasilacza sieciowego USB w przy-
padku podigczania urzadzenia do sieci elektrycznej za posrednictwem takiego
zasilacza. Urzadzenie mozna podtaczac wytacznie do zasilacza sieciowego
o klasie ochrony Il (symbol:[T).



.. w przypadku podtgczenia do komputera nalezy zamkna¢ wszystkie otwarte
aplikacje, aby unikna¢ utraty danych w przypadku wystgpienia probleméw.

... w przypadku korzystania z powerbanku nalezy przestrzega¢ danych technicz-
nych oraz instrukcji obstugi powerbanku.

Wskazowka

Powstawanie zrogowaciatego naskdrka, szczegdlnie na stopach, jest zjawiskiem
normalnym. Jego warstwa nie powinna jednak stac sie zbyt gruba i twarda, gdyz
moze sprawia¢ bdl. Nadmierne rogowacenie naskdrka moze by¢ skutkiem noszenia
zbyt matych lub Zle dobranych butéw, wady postawy stop lub wyjatkowo suchej
skdry. W przypadku nadmiernego rogowacenia naskdrka nalezy sprobowac pozby¢
sie przyczyn i poradzic sie lekarza. Aby zapobiec nadmiernemu rogowaceniu
naskdrka, warto stosowac reqularne kapiele stdp, a nastepnie smarowac skore
kremem. Ponadto nalezy zwrdci¢ uwage na dobrze dopasowane obuwie i w miare
mozliwosci zmieniac je codziennie.



Widok catego zestawu (zakres dostawy)
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tadowanie akumulatora

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia nalezy catkowicie natadowac akumulator.
W tym celu urzadzenie musi by¢ wytgczone. Nie uzywac go w trakcie procesu
tadowania.

D> Podtaczy¢ urzadzenie do zasilacza siecio-

ztacze wego z gniazdem USB (nie wchodzi w zakres
UsB dostawy) w sposGb pokazany na rysunku.
7000000 . .
II Proces tadowania rozpoczyna sie automa-

tycznie. Lampka kontrolna $wieci na czer-
wono. tadowac¢ akumulator, dopéki lampka
lampka kontrolna nie zgasnie.
kontrol- - ¢7as adowania roztadowanego akumulatora:
\:// N3 ok, 150 minut. Czas pracy przy petnym akumu-
latorze: ok. 40 minut (poziom predkosci 1),

ok. 38 minut (poziom predkosci 2).
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Obstuga

OSTRZEZENIE przed obrazeniami ciata

« W przypadku wystapienia bélu nalezy niezwtocznie przerwac
usuwanie zrogowaciatego naskdrka!

- Podczas obstugi urzadzenia trzymac dtugie wtosy z dala
od obracajacej sie nasadki.

+ Nie my¢ stép bezposrednio przed zabiegiem. Nasadka nie bedzie prawid-
towo dziata¢ na miekkiej skdrze. Dlatego nalezy zawsze przeprowadzaé
zabieg na catkowicie suchej skorze.

- Nalezy zawsze pozostawiac¢ niewielka ilo$¢ zrogowacenia, aby skdra byta
nadal chroniona.




Wktadanie filtra ochronnego

1. Przekreci¢ ostone do oporu w kierunku przeciwnym
do ruchu wskazéwek zegara i zdjac ja ku gérze.

2. 0dwrdcic zdjeta ostone i umiescic filtr ochronny
po jej wewnetrznej stronie.




i
Zmiana nasadek

O
-

3. Ponownie odwrdci¢ ostone i przykrecic ja do oporu
zqgodnie z kierunkiem ruchu wskazéwek zegara.

Nasadka drobnoziarnista pomaga usuwac ciefisze
warstwy zrogowaciatego naskdrka, a ponadto
przydaje sie do wykoriczenia pielegnacji po uzyciu
nasadki gruboziarnistej.

Nasadka gruboziarnista stuzy do usuwania grubszych
warstw zrogowaciatego naskérka.
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1. Wytaczy¢ urzadzenie.

2. Przed kazdym uzyciem sprawdzi¢, czy nasadka nie jest uszkodzona.
Nie uzywac uszkodzonych lub mocno zuzytych nasadek.

3. Aby zatozy¢ nasadke, umiescic jg na urzadzeniu

@ w sposdb pokazany na rysunku i docisng¢
@ do oporu w dét.

-| 4. Aby zdjac¢ nasadke, wsunac palce w zagtebienia
po jej obu stronach i pociagna¢ nasadke do gory.




Usuwanie zrogowaciatego naskorka

OSTRZEZENIE przed obrazeniami ciata

Nie pozostawia¢ nasadki w tym samym miejscu na skdrze przez dtuzszy
czas, poniewaz tarcie powoduje silne wydzielanie ciepta.

1. Jedna reka napia¢ skore, ktéra ma zosta¢ poddana zabiegowi.

Rl 2. Aby wtaczy¢ urzadzenie, wcisna€ i przytrzymac
wigcznik/wytacznik przez ok. 3 sekundy. Lampka
kontrolna we wiaczniku/wytaczniku $wieci sie na
zielono. Nasadka obraca z normalng predkoscig
(poziom predkosci1).

3. Ostroznie poprowadzi¢ obracajaca sie nasadke
z lekkim naciskiem, po partii zrogowaciatego
naskdrka, ktéra ma zosta¢ usunieta.
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> Aby zwiekszy¢ predkos¢, nacisnaé ponownie krotko wigcznik/wytacznik.
Lampka kontrolna we waczniku/wytaczniku Swieci na czerwono. Nasadka
obraca sie z duza predkoscia (poziom predkosci 2).

17 4. Aby wytaczy¢ urzadzenie, wcisna¢ i przytrzymac
= wiacznik/wytacznik przez ok. 3 sekundy.
Lampka kontrolna na spodzie urzadzenia gasnie.
Po zabiequ

D> Natrze¢ poddana zabiegowi skdre odpowiednim $rodkiem do pielegnacji ciata.
Nie stosowac produktéw pielegnacyjnych, ktére moga podraznic¢ skdre,
np. dezodorantow.

D> Po kazdym uzyciu oczysci¢ nasadki w sposdb opisany w rozdziale
.Czyszczenie i dezynfekeja”.

D> Po uzyciu zawsze zaktadac pokrywke ochronng na nasadke.
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Czyszczenie i dezynfekcja

D> Nasadki nalezy czysci¢ za pomoca dotgczonego pedzelka.
D> W razie potrzeby przetrzec urzadzenie lekko zwilzong w wodzie Sciereczka.

D> W razie potrzeby zdezynfekowa¢ nasadki alkoholem etylowym dostepnym
w aptece.

Dane techniczne

Model: 393 469
Wejscie: micro USB,5V /1A
Klasa ochrony: Il @

Akumulator (przebadano wg UN38.3).  litowo-jonowy, 400 mAh
energia znamionowa 1,48 Wh



Temperatura otoczenia: od +10°C do +40°C
Made exclusively for: Tchibo GmbH, Uberseering 18,

22297 Hamburg, Germany
www.tchibo.pl

W ramach doskonalenia produktu zastrzegamy sobie prawo
do wprowadzania zmian w jego konstrukcji i wygladzie.

Usuwanie odpadow

Produkt oraz jego opakowanie zawierajg wartosciowe materiaty, ktére powinny
zostaé przekazane do ponownego wykorzystania. Ponowne przetwarzanie
odpadéw powoduje zmniejszenie ich ilosci i przyczynia sie do ochrony srodowiska
naturalnego.



Opakowanie nalezy usunac¢ zgodnie z zasadami segregacji odpaddw. Nalezy wyko-
rzystac lokalne mozliwosci oddzielnego zbierania papieru, tektury oraz opakowan
lekkich.

Urzadzenia, ktére zostaty oznaczone tym symbolem, nie mogg by¢
usuwane do zwyktych pojemnikéw na odpady domowe!
mmmm  UZzytkownik jest ustawowo zobowigzany do usuwania zuzytego sprzetu
oddzielnie od odpaddw domowych. Informacji na temat punktéw zbiérki bez-
ptatnie przyjmujacych zuzyty sprzet udzieli Pastwu administracja samorzadowa.

Baterii ani akumulatoréw nie wolno usuwac jako zwyktych odpaddw
domowych!

Uzytkownik jest ustawowo zobligowany do tego, aby przekazywac zuzyte baterie
i akumulatory do gminnych badZ miejskich punktéw zbidrki lub usuwac do specjal-
nych pojemnikéw, udostepnionych w sklepach handlujacych bateriami.



Uwaga! To urzadzenie zawiera akumulator, ktory ze wzgleddéw bezpieczeristwa
zostat w nie wbudowany na state i nie moze zostac wyjety bez zniszczenia obu-
dowy. Niewtasciwy demontaz moze sie wigzac z powstaniem zagrozenia dla
uzytkownika. Dlatego nalezy przekaza¢ zuzyte urzadzenie w stanie zamknigtym
do punktu zbidrki, ktéry zapewni fachowa utylizacje samego urzadzenia oraz
wbudowanego akumulatora.

Y
www.tchibo.pl/instrukcje

Numer artykutu:
393 469
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